
S O M A  E T H E R Soma Ether · Hoja opcional A4

Una idea a la que volver
Hoja opcional · Para una sola idea

Puedes dejar campos en blanco, pensar las preguntas, dictarlas o usar otro soporte. No tienes

que terminar la hoja ni guardarla.

Dónde encontrar el texto

Autoría y título. Página, capítulo, sección o enlace para localizar el pasaje en tu ejemplar.

Qué quiero guardar

Una idea, una pregunta o una objeción, en tus palabras. Si copias una frase, sepárala de tu

comentario y conserva la referencia.

Con qué la relaciono y en qué se diferencian

Puede ser otra lectura o una situación. Si no ves una relación clara, no la fuerces.

Qué quiero comprobar al revisarla

Puedes precisar un dato, contrastar tu interpretación o decidir que ya no necesitas la nota. No

hay un plazo ni obligación de revisarla.

Antes de compartir: comprueba la fuente y distingue sus palabras de las tuyas. Si la hoja te da demasiado

trabajo: guarda solo una referencia o no la uses. Es una propuesta editorial sin evaluar, no una prueba de

memoria.
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